
                                     GUÍA DE CONTENIDOS 

                                
OBJETIVOS:  

Conocer e interpretar la Teoría de las Ideas de Platón 

 

INSTRUCCIONES:  
Platón defendió un claro dualismo ontológico, creyendo en la existencia de dos tipos de realidad o tipos de 
mundos: el mundo sensible y el mundo inteligible o mundo de las Ideas. La teoría de las Ideas constituye 

el centro de la filosofía platónica, y a su alrededor, gira todo su pensamiento .  

 

CONTENIDOS: 

Teoría de las ideas de Platón 

Dualismo ontológico 

Las ideas platónicas 

La alegoría de la caverna 

. 
ACTIVIDAD: 

1) Leer  guía resumen y complementar con link Teoría de las idea y mito de la caverna  

(https://www.youtube.com/watch?v=uLaqau9pfv4) 

2) Realizar actividad y enviarla a mi correo, indicando  tu nombre y curso, usa   letra Word 

N°12 para registrar su trabajo. Recuerda que mi correo es  (sylviavcm@gmail.com) 

 

TIEMPO 

Semana N° 9  del 01 al 05 de Junio. 

Fecha de envío: 08 de Junio  

 

 

LA TEORÍA DE LAS IDEAS DE PLATÓN 

DUALISMO ONTOLÓGICO: El Mundo Sensible y El Mundo de las Ideas. 

La teoría de las Ideas es la parte principal de la filosofía de Platón consiste en defender la 

existencia de las Ideas frente a lo material. Las ideas son esencias, aquello por lo que el 

objeto o ser es lo que es.  

Platón consideró que la realidad se duplica, dando paso al Mundo Sensible y el Mundo 

Inteligible o Mundo de las Ideas”  

 El Mundo Sensible. Un mundo cambiante, en constante devenir, material y 

corruptible. Accedemos a este mundo con los sentidos. Para Platón ese mundo es falso, 

no nos proporciona un conocimiento verdadero porque los sentidos nos engañan. 

 El Mundo de las Ideas: Un mundo inmaterial, eterno, inmutable, indestructible. Es el 

mundo en el que encontramos la Verdad, las IDEAS, que hacen que existan las cosas 
sensibles.  

 

Por ejemplo, un triángulo de concreto es imperfecto y termina por borrarse o desaparecer, 

pero la idea de triangulo en cambio es perfecta e inmutable.  

Es por la idea de triangulo por la que podemos reconocer ciertas figuras geométricas a pesar 

de las   diferencias entre si. A pesar de su diferencia de color u tamaño siguen siendo 

precisamente triángulos.  

DUALISMO EPISTEMOLÓGICO: Platón también diferencia dos tipos de conocimiento: 

  La Doxa(opinión). Es el conocimientos que podemos obtener del mundo sensible a 
través de los sentidos. No es un conocimiento ni fiable ni demostrado como verdadero. 

  La Episteme  (ciencia). Es el conocimiento que adquirimos a través de la Razón. Es el 

conocimiento de las Ideas. Es un conocimiento cierto y demostrado como verdadero.  
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https://www.unprofesor.com/ciencias-sociales/realismo-platonico-definicion-sencilla-3057.html
https://www.youtube.com/watch?v=uLaqau9pfv4


LAS IDEAS PLATÓNICAS 

Las Ideas no son contenidos mentales. Son objetos no sensibles ni materiales que existen 

independientemente de las cosas a las que hacen referencia y de que sean pensados por un 

sujeto. Tan sólo pueden ser conocidas por nuestro intelecto (Razón) y nunca por los sentidos 
porque no son materiales (corpóreas).  

CARACTERÍSTICAS DE LAS IDEAS. 

 Son inteligibles. Es decir, sólo pueden ser conocidas mediante la Razón, no mediante 

los sentidos. 

 Son incorpóreas (inmateriales) ya que no están ligadas a lo que puede ser captado 

por los sentidos que es lo corpóreo (material). 
 Son la esencia. Hacen que una cosa o ser sea esa cosa o ser. Son eternas e 

inmutables. 

  Cada idea es una “unidad” y  explican la multiplicidad del mundo sensible.  

JERARQUÍA DEL LAS IDEAS 

El primer lugar le corresponde a la Idea de Bien, que representa el máximo grado de 

realidad, siendo la causa de todo lo que existe. A continuación vendrían las ideas éticas y 
estéticas. Después las ideas de los objetos matemáticos y finalmente las ideas de las 

cosas sensibles.  

EL MITO DE LA CAVERNA: 

El mito de la caverna es una explicación alegórica, realizada por Platón en el libro de la República,  

es una historia muy famosa por su metafórica forma de ver la vida ante la sociedad que desde aquella 

época se refleja la situación en que se encuentra el ser humano desde la ignorancia hasta más allá del 

conocimiento. Es la más popular entre los filósofos 

 

Platón explica su teoría de la existencia de dos mundos: el  mundo sensible ( conocido a través de 

los sentidos)  y el mundo de las ideas( solo alcanzable mediante a razón). 

El Mito con el que Platón describe la situación del hombre frente al conocimiento al igual que los 

prisioneros de la caverna que sólo ven las sombras de los objetos.  

La descripción de la caverna : en la caverna  se encuentran estos hombres encadenados, 

están apoyados a sus espaldas por un muro compuesto de un pasillo, en donde están por 

orden de cercanía otros hombres con unas varas largas que en la punta poseen figuras de 

diferentes formas, seguido está la hoguera que refleja la sombra en la pared de las figuras, y 

al final la entrada de la caverna que da al exterior. 

 
 En el mundo sensible, mundo  alrededor de las  preocupaciones que se refieren al mundo material, donde 

solo la filosofía nos puede ayudar a salir de la caverna y acceder  al mundo real o el mundo de las 

ideas(mundo inteligible) 

 

 

ACTIVIDAD   

De acuerdo con la lectura anterior y el apoyo del video  
(https://www.youtube.com/watch?v=uLaqau9pfv4), responda las siguientes 

preguntas. 

 

1) ¿Qué son las ideas?  

2) ¿Por qué en la caverna el hombre se mantiene en la ignorancia?. 

3) ¿Qué ataduras puede tener los hombres que les impiden acceder al conocimiento? 

Nombre. Dos 

 4) Da un ejemplo de cómo la Filosofía te puede ayudar salir de la caverna (mundo de 

sombras) y acceder al exterior para ver el sol (mundo real). 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uLaqau9pfv4

